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Edito

Chers amis,

L'année a commencé en fanfare avec un premier trimestre riche d’événements et d’avancées pour les
Haltes Pélerines. Vous pourrez découvrir dans ce nouveau numéro de Sursum Corda, les nombreuses
activités réalisées par notre association.

Des la premiére semaine de la nouvelle année, nous sommes allés a Tours présenter la Via Ligeria a
nos amis de lI'association « Chemins de Compostelle en Touraine — Voie de Tours ». Une belle matinée
pélerine comme on les aime, avec échange et partage. La méme aprés-midi nous étions a Noyers-sur-
Cher (41) afin de rencontrer les élus de 9 communes signataires de la convention « Commune de la
Via Ligeria ». Quelques semaines plus tard, ce sont 4 communes supplémentaires de Loir-et-cher qui
rejoignaient le réseau des villes partenaires. Elles sont maintenant presque une vingtaine a afficher les
couleurs de la Via Ligeria.

Notre assemblée générale s’est déroulée a Beslé-sur-Vilaine (commune de Guéméné-Penfao) en février
dernier. Nous avons été accueillis avec beaucoup de sympathie par Isabelle Barathon, maire.
Rappelons que la ville est « Commune du Chemin du Mont-Saint-Michel ». Ce fut le moment de faire
le bilan de I'année écoulée. Notre jeune association se porte trés bien : nous sommes, en ce début de
printemps, déja presque 200 membres et I'année est loin d'étre terminée ! Si vous souhaitez nous
rejoindre ou reprendre votre adhésion, vous trouverez en derniere page de cette lettre, le bulletin
d’adhésion 2023.

Les rencontres pélerines du samedi matin connaissent un véritable succés. Afin de répondre & une
vraie demande, la durée de ce rendez-vous pélerin s’allonge et les horaires passent de 9h30 a 12h30.
Des rencontres pélerines en semaine ont déja été créées, nous allons renouveler celles-ci a la
demande.

L'évenement majeur de cette nouvelle année fut indiscutablement 'organisation du 1* Forum Nantais
des Chemins. Et quel succés !! Avec 29 associations pélerines présentes (représentant 34 chemins), des
conférenciers qui ont captivé l'auditoire, de nombreux auteurs en dédicace et I'atelier d’enluminure de
Valérie Duclos, qui a captivé les visiteurs. Merci a I'ensemble de nos partenaires qui ont rendu
possible cet événement jamais réalisé dans I'Ouest.

Avec un millier de visiteurs, le Forum Nantais des Chemins devient déja le rendez-vous incontournable
pelerin de I'Ouest. Nous souhaitons redire un tres grand merci et bravo aux bénévoles des Haltes
Pélerines en Loire-Atlantique & Via Ligeria et & Thibaud Dubois, directeur de la librairie Silo&, pour
I'’énorme travail réalisé, le tout avec beaucoup de joie.

Nous vous disons a I'année prochaine pour la 2°™ édition du Forum Nantais des Chemins !!

Les pélerins se sont déja mis en marche sur les chemins sacrés, d’autres partiront prochainement.
Nous leur souhaitons de belles rencontres, du partage et beaucoup de joie !!

SURSUM CORDA


mailto:haltespelerines44@gmail.com
http://www.haltespelerines44.fr/

Et quoi de neuf sur les chemins ??
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Le Chemin de Clisson au M 4 nt...

Un nouveau clou des chemins du Mont-Saint-Michel a été tout dernierement implanté a la chaussée des moines de Vertou.
Cette opération a été rendue possible dans le cadre de la convention « commune des chemins du Mont-Saint-Michel »,

Nous remettrons prochainement a la ville la certification ad-hoc.

Une nouvelle belle réussite pour I'association des chemins du Mont-Saint-Michel
et les Haltes Pélerines en Loire-Atlantique & Via Ligeria

Merci a la municipalité de Vertou pour son action au profit du chemin menant a la Merveille !

NOUS RECHERCHONS DES ACCUEILS PELERINS POUR LE CHEMIN DE CLISSON AU MONT-SAINT-MICHEL
DANS LES VILLES SUIVANTES :
Clisson, Monniéres, Saint-Fiacre-sur-Maine, Vertou et Nantes ;

La Chapelle sur Erdre, Sucé sur Erdre, Nort sur Erdre, Blain, Le Gavre, Marsac sur Don et Guéméné-Penfao.




VIA LIGERIA

w
OMNES VIAE ROMAM DUCUNT E

érai

(tous les chemins ménent a Rome)

LIGER

de Nantes a Rome

Les premiers départs 2023..
) 5

Un nouveau tampon a La Charité-sur-Loire !

Amis romieux, vous pourrez orner votre credenziale de
ce beau tampon. Il sera trés prochainement disponible
Brigitte et Francois Bernard auprés de I'office du tourisme, située tout prés de

le 16 mars le 26 février I'église Notre Dame de La Charité-sur-Loire.

mis de I'association de Compostelle en Touraine - Voie de Tours, le 7 janvier a Tours

Rencontre « Via Ligeria » avec nos a

Quelle belle matinée passée avec = Un bon
nos amis tourangeaux !
Présentation de la Via Ligeria au |
conseil d’administration de \
Compostelle 37 mais aussi aux |
accueillants présents. |

Merci a Jean-Paul BIGOT, président
et a sa belle équipe pour leur accueil
trés sympa !
Assurément, la Via Ligeria en
Touraine est sur le bon chemin :-)

Eric‘\de‘ LAGARDE, responsable Via Ligeria en régi
Centre Val de Loire anime la pré@n@étibn.. >

Noyers-sur-Cher
Commune de la Via Ligeria

=
|
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Les 7 janvier et 18 février derniers, treize localités du département de Loir-et-Cher ont signé et rejoint les communes de la Via
Ligeria. Ensemble, nous allons poursuivre la valorisation de ce bel itinéraire menant a Rome.
Merci a ces treize villes pour leur engagement au profit de la Via Ligeria et surtout pour les romieux en chemin !!

D’autres communes devraient trés prochainement nous rejoindre. Sursum Corda !!!

Un trés grand merci a
André Couette d'avoir
| oeuvré avec brio a
rendre possible ces 13
| conventions, ainsi qu’ a
Jacques Colas,
président de
Compostelle 41 de son
soutien entier !

Une belle soirée Via
Ligeria a
Champtoceaux le 24
février dernier.
Une soixantaine de
personnes présentes
et intéressées par ce
long chemin !
Merci a la paroisse
Sainte Cécile de son
accueil.




Sur le chemin de Saint Phibert ...

En route pour I'abbatiale carolingienne de Déas (nom gallo-romain de Saint-Philbert de Grand Lieu) !

Au départ de la cathédrale Saint Pierre de Nantes, le pelerin cheminera vers Grand Lieu, en empruntant un beau
chemin de pélerinage remontant au IXéme siécle.... Ces 40 kilométres, séparant les deux édifices, se feront la
majorité temps en campagne, un beau chemin qui n’attend que vos pas !

Pour se mettre en marche, un livret de chemin a été créé. Vous pouvez ci-dessous le découvrir (en vues éclatées). Le
carnet est disponible auprés de notre association et disponible lors des rencontres pélerines du samedi matin a
Nantes ou sur demande.

Le saviez-vous ?

En juin 836, lors de la translation du corps de saint Philbert, de Hério (Noirmoutier) & Déas (Saint Philbert de Grand Lieu), les
moines ont emprunté les chemins passant par Ampan (Beauvoir-sur-Mer) et Paulx avant de rejoindre Déas.

La translation du corps du Saint prendra 40 années, faisant ainsi de I'ordre de Saint Philbert, un ordre vagabond.

Les religues de Philbert reposent depuis a Tournus (Saéne-et-Loire).

.
ST-PHILBERT DE GRAND LIEU

HERIO.
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LA GARNACHE
............. @'VARNES

Beauvoir-sur-Mer (Ampan)

Avec déja plus de 30 carnets de chemin délivrés en ce début d’année, le sentier vers Saint-Philbert, prenant source
a la cathédrale Saint-Pierre de Nantes, trace petit & petit sa route !

Le pelerin en découvrant I'intérieur de I'abbatiale, se rendra compte de la puissance de I'architecture carolingienne
et de I'importance du lieu au travers de I'histoire.

Oyez, Oyez braves gens !!

Nous recherchons des accueillants pélerins a Pont-Saint-Martin et Saint-Philbert de Grand Lieu.
Si vous étes intéressé, ou vous connaissez des proches qui pourraient accueillir les pélerins,
N’hésitez pas a nous contacter :

haltespelerines44@gmail.com
06-70-24-83-64
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é é Vers Saint-Jacques par la Loire et la cote Atlantique % %
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Le balisage « nord » de la voie de la cbte Atlantique (Assérac — Saint-Nazaire), c'est parti !!
Une équipe de choc, Claire et José, merci !!
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La partie « sud » (Saint-Brevin — Le port du Collet) avec Frangoise

NOUS RECHERCHONS DES ACCUEILS PELERINS
POUR LE CHEMIN DE LA COTE ATLANTIQUE
DANS LES VILLES SUIVANTES :

Assérac, Mesquer, Piriac-sur-Mer, La Turballe, Guérande, La Baule, Le Croisic, Batz-sur-Mer,
Le Pouliguen, Pornichet et Saint-Nazaire.

Nantes, Indre, Couéron, Le Pellerin, Frossay (Le Migron), Paimboeuf, Corsept,

Saint-Brevin, Saint-Michel-Chef-Chef, Tharon, Préfailles, Pornic, La Bernerie-en-Retz, Les Moutiers-en-
Retz et Villeneuve-en-Retz.

CHEMIN DE SAINT-JACQUES
DE COMPOSTELLE

PAR LA COTE ATLANTIQUE

La voie de la cote Atlantique,
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Ca se passe au 7 impasse Saint-Laurent, tout prés (40 m) de la cathédrale nantaise, dans un cadre superbe.

Prochaines rencontres : 29 avril,27 mai, 17 juin, 22 juillet, 19 ao(it,16 septembre, 14 octobre, 18 nhovembre et 16 décembre
de 09h30 a 12h30

Au programme : conseils et renseighements sur les chemins, quand et d’ou partir, délivrance des carnets de pélerin et tout le
pratico-pratique des chemins..

Agenda complet, départ précipité, besoin d'un carnet et de conseils de derniére minute...

Il est aussi possible de nous rencontrer en nous contactant au 06 70 24 83 64 ou www.haltespelerines44.fr
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Les 3 et 4 mars dernier, s'est déroulé
le 1° Forum nantais des Chemins.

Au programme, rencontre du public avec la
trentaine d’associations pélerines présentes, une
série de conférences et tables rondes, un atelier
d’enluminure, et un autre « comment faire son
sac a dos ».

Avec prés d'un millier de visiteurs, le Forum
nantais des chemins devient déja un
incontournable rendez-vous pélerin de I'Ouest !
Retour en images sur ce beau moment des
Chemins....

La formidable équipe des Haltes Pélerines

s
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La conférence : « Marcher, un art de vivre » Eric parle de la Via
Quelle affluence au stand des Haltes Pelerines!  Avec Gaéle de La Brosse, Morgane le Ligeria avec passion !!

Moelle, Mahdi du Camino et Hervé de

Lantivy
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Aleandre Thébault annonce I'engagement
de la région des pays de la Loire dans la
Via Ligeria

Premiere rencontre entre Herve et Ambiance assurée au bar du Forum, quelle
Mabhdi...séquence émotion.... efficacité ! Merci les filles,

SiloE

librairie

Eduard Cortés, Thibaud Dubois, Gaéle de La
Brosse, Anne-Laure Timmel, Hervé de Lantivy,
Mahdi du Camino et Anthony Grouard

L'atelier « sac & dos » intéresse beaucoup !

L'atelier d’enluminure.

valérie Duclos présente son il “ gl W Anne-Laure livre ses précieux conseils !
passionnant métier ‘ - - 5 p :

Merci aux bénévoles des
Haltes Pélerines, aux
conférenciers,aux libraires,
aux associations présentes,
aux partenaires, aux
auteurs ainsi qu'au public
venu trés nombreux !

On vous dit :

A l'année prochaine !I!
Début mars 2024 !

I < o =N
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Du monde, beaucoup de monde !!!

Assemblée générale des Haltes Pélerines, le 11 février a Beslé-sur-Vilaine

CHEMIN OE
SANTPHLBERT
-

Nous étions une petite trentaine a participer a I'assemblée générale de notre association, qui s’est déroulée a
Beslé-sur-Vilaine (commune de Guéméné-Penfao). Merci a Isabelle Barathon, maire de la ville de nous avoir si
gentiment accueillis. Un pot de bienvenue et un repas étaient proposés aux membres ayant fait le déplacement en
cette période de vacances scolaires. Ensuite, ce furent les traditionnels bilans et activités qui ont été présentés.
L'aprés-midi s’est poursuivie par une visite de la Halte Pélerine « la jolie Vilaine » (gite d’accueil créé dans le cadre
d'un partenariat entre les Haltes Pélerines et la ville), puis les installations du camping du port. Chacun a pu
découvrir les nombreuses possibilités d’hébergement mises a disposition des pélerins !



A vos agendas !
- Agenda 2023-
premier semestre
29 avril: Rencontre pélerine du samedi matin,

12 mai : conférence « Via Ligeria, de Saint Pierre de Nantes a Saint Pierre de Rome, a Fégréac, 20h30 salle de la Danoterie,

25 mai : Soirée « Et si on partait en pélerinage ? », avec Alexandre Thébault, auteur de « J'avance, tu conduis » a 19h30, a la
librairie Siloé Nantes,

27 mai : Rencontre pélerine du samedi matin,

3 juin : Sortie, traversée de la baie du Mont-Saint-Michel, (pour info : le car est complet),

17 juin : Rencontre pélerine du samedi matin.

Accueil et Hospitalité

NOUS RECHERCHONS POUR LES ROMIEUX DE LA VIA LIGERIA
DES ACCUEILS PELERINS DANS LES VILLES SUIVANTES :

En Maine-et-Loire:;

Saint-Florent-le-Vieil, Ingrandes, MontJean-sur-Loire, Chalonnes-sur-Loire, La Possonniére, Savenniéres, Angers,
Les Ponts-de-Cé, Juigné-sur-Loire, Blaison-Gohier, Saint-Rémy-la-Varenne, Gennes, Cunault, Tréeves, Chenehutte,
Saumur, Turquant et Montsoreau.

En Indre-et-Loire : Candes-Saint-Martin, Chinon, Saint-Benoit-la-Forét, Azay-le-Rideau, Villandry, Savonniéres,
Tours et Bléré.

En Loir-et-Cher : Montrichard, Noyers sur Cher, Saint-Aignan-sur-Cher, Selles-sur-Cher, Villefranche-sur-Cher et
Menetou-sur-Cher

Dans le Cher : Vierzon et Mehun-sur-Yévre.

Nous contacter : haltespelerines44@gmail.com ou 06 70 24 83 64
RECHERCHE D'HOSPITALIERS

Saint-Jean-Pied-de-Port :
Le gite paroissial KASERNA recherche des Hospitaliers de avril & octobre 2023 :

Gite de 14 lits ou I'hospitalier accueille les pélerins, prépare le diner et petit-déjeuner.
Une superbe expérience de partage et de joie !

Si vous souhaitez tenter cette aventure d’hospitalité, n’hésitez pas a contacter Jean-Claude
a l'adresse suivante :

jcisard@hotmail.fr
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L’écho des Chemins et des peélerins...
L’émission de radio de I'association des Haltes Pélerines en Loire-Atlantique & Via Ligeria,

sur Radio Fidélité

Notre association anime depuis septembre 2021, sur Radio Fidélité, une émission mensuelle, intitulée :

« L’écho des Chemins et des peélerins »

D'une durée de trente minutes, notre émission s’intéresse aux chemins de peélerinage dans, et hors de notre
département. Chaque mois un nouvel invité vient nous parler « thématique peélerine », autour d’'un chemin particulier
dernierement emprunté, de I'hébergement de l'organisation d’'un pélerinage etc...mais aussi, des écrivains et
journalistes spécialistes des chemins pélerins, des libraires viendront nous parler des derniers livres parus. Ou encore
des élus de communes traversées par les chemins etc. bref, un programme passionnant pour bien préparer vos futurs
chemins !!

Radio Nos émissions sont écoutables en Podcast sur :

idelite www.radiofidelite.com

En janvier, nous avons regu :

Le Frere Jacques JOUET, franciscain, nous parle de son
expérience du pelerinage, seul ou en petit groupe, en se
laissant guider par la Providence,

THEME DU MOIS DE JANVIER : Mettons nous en marche comme les Rois Mages !

Accueil et Hospitalité sont fondamentaux sur les chemins
de pelerinage depuis des siecles. On en parle avec Liliane
Couvreur, accueillante et élue a Beslé-sur-Vilaine, mais
aussi avec José Renoul et Patrice Idier, tous deux
hospitaliers bénévoles dans des gites pélerins, notamment
a Sorde I'Abbaye (Landes).

THEME DU MOIS DE FEVRIER : ACCUEIL ET HOSPITALITE

Tidéiite .. g
clite  Friins f-
En mars, nous avons recy : I i Sfizn  fim

Sodétiee

Préparer son chemin, une phase importante avant de €lifael) idélfFN] ﬁ

prendre la route... Foiciiee < voix chrétienne
Marie Saillant, pélerine multirécidiviste, livre ses bons i3 e
conseils pour une bonne préparation !!! i

Une émission a réécouter sans modération !! -

~ 97.2
‘x“"ﬂ aubriant

THEME DU MOIS DE MARS : Avant le chemin, la préparation !

En AVRIL, dans L'Echo des Chemins et des Pélerins,
Nous parlerons du succes du 1* Forum nantais des Chemins
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On parle des Haltes Pélerines et de la Via Ligeria dans la presse et ailleurs ...

de janvier a mars ..

Orée-d’Anjou (Champtoceaux)

Une conférence présente le pélerinage de la Via Ligeria

I

Anthony Grouard et Anne-Laure Timmel ont créé la Via Ligeria. Paule Bouchaud,
famille d'accueil, est venue avec quatre pélerins.

Vendredi, salle Cheptou & Champto-
ceaux, la paroisse Sainte-Cécile
d'Orée-d’'Anjou a accueilli une cin-
quantaine de personnas pour sa soi-
re autour de la Via Ligeria.

Anthony Grouard et Anne-Laure
Timmel, qui l'ont créee, ont projeté le
film de leur pélerinage prepare dans
leur salon durant la pandémie. Cartes
IGN au sol, ils ont ainsi tracé le chemi-
nement des 2 127 km de la cathedra-
le Saint-Pierre de Nantes jusqu’a la
basilique Saint-Pierre de Rome.

| PHOTC:: QUEST FRANCE

« 5 000 pélerins arrivent & Rome
par la Via Francigena, c'est peu
comparé a l'autre pélerinage trés
connu de Saint-Jacques-de-Com-
postelle, qui a accueilli 438 000 per-
sonnes en 2022, précise le duo. Cela
en fait un chemin plus intimiste mais
certainement plus intense. »

La Via Ligeria recherche des héber-
geurs de peélerins a Ingrandes, Mont-
jean, La Possonniére et Savenniéres.

Contact : www.haltespelerines44 fr

QOuest-France — 1¢ mars 2023

noyers-sur-cher

NR 01/03/23

Lassociation des Haltes pélerines de Loire-Atlantique est venue
une nouvelle fois & Noyers samedi 18 février pour officialiser I'ad-
hésion des quatre communes qui n’avaient pu étre présentes en
janvier dernier. Aprés présentation du projet de la Via Ligéria qui
traversera la Vallée du Cher pour emmener les pélerins jusqu'a
Rome, les maires des communes de Chissay, Thésée, Giévres et
Langon ont signé la convention les associant 4 un travail collabo-
ratif pour rendre le tracé attractif. Ainsi les treize communes tra-
versées en Loir-et-Cher ont désormais toutes adhéré i ce projet.

La Nouvelle République — 1* mars 2023

noyers-sur-cher

Via Ligeria : nouveau tracé pour les pélerins
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La Nouvelle République — 12 janvier 2023

BALADE &3

Tous les chemins

menent a la cité des Ducs

Anthony Grouard, co-organisateur du premier Forum
des chemins a4 Nantes, dont Le Pélerin est partenaire,
présente les lieux majeurs de sa ville. 1/ Estelle Couvercelle

1 En quittant la gare
par la sortie sud,

le contournement
du canal Saint-Félix
aboutit & la Tour LU
(Lefevre-Utile), la
célébre biscuiterie.
Edifié en 1909,

le batiment de style
Art nouveau offre un
belvédére sur la ville.

2 500 m de chemin
de ronde et 7 tours, le
chateau des ducs de
Bretagne a traversé
les époques depuis le
XIlI* siécle. Forteresse,
puis résidence ducale
et ensuite royale,

ce symbole nantais
abrite le Musée
d'histoire de la ville,

3 Quai de Turenne,
les maisons des
armateurs rappellent
que Nantes fut en
1700 le premier port

de France.

50
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SAKOS /ADOBESTOCK

PLACE

ek
PASSAGE
POMMERAYE: o
4 Ouvert en1843, le
passage Pommeraye
doit son nom &
un notaire qui révait
de transformer ce
quartier mal famé en
galerie de commerces
luxueux. Sur trois
niveaux, le cadre
a servi de décor
au cinéaste nantais
Jacques Demy.

ROYALE .+

".

Nantes (44)

3

5 Sur la place Royale
se dresse une fontaine
du XVIII* siecle
figurant une allégorie
delaville. Elle est
entourée de nymphes
symbolisant la Loire
et quatre de ses
affluents: I'Erdre,
la Sévre nantaise,
le Cher et le Loiret.

6 Vestige des
remparts de la ville,
la porte Saint-Pierre,
prés de la cathédrale
(fermée depuis I'incen-
die de 2020), est

le point de départ de
la Via Ligeria, reliant
Nantes a Rome.

7 Les 7 hectares
du Jardin des plantes
s'avérent une halte

AMBINEADORESTORK

8 La manufacture

des tabacs, surnommée
La Manu, faisait
travailler jusqu'a

1700 personnes, en
majorité des ouvriéres,
au tournant du XIX*

et XX*siécle. Fermé

en 1974, le site a été
reconverti, notamment,
en lieu de conférences.

nature appréciée Il accueillera le Forum
des familles. nantais des chemins.
Avis aux marcheurs !

Une trentaine d'associations, une table ronde
animée par Gaéle de La Brosse du Pélerin
intitulée « Marcher, un art de vivre », des invités
dont Edouard Cortés, auteur de Lesprit

du chemin: Compostelle, Rome, Jérusalem.
Forum nantais des chemins, La Manu, 10 bd
Stalingrad, Nantes. Les 3 et 4 mars. Entrée libre.
Rens.: 06702483 64. haltespelerines44.fr/

LE PELERIN N°7318 >2 MARS 2023

Le Pélerin — 3 mars 2023

Nantes/grandemétropole

Pélerinage : Nantes a la croisée des chemins

INITIATIVE. Le tout premier Forum nantais des chemins se déroule les 3 et 4 mars a la Manufacture des tabacs.
Une trentaine d’associations pelerines présenteront leurs chemins.

Names au carrefour des
chemins de pélerinage.
Cela se passe vendredi 3 et
samedi 4 mars alaManufac-
ture destabacs, letempsd'un
rendez-vous national lancé
par I'association des Haltes
pélerines en Loire-Atlanti-
queetlalibrairieSiloé. L'évé-
nement, baptisé Forum nan-
taisdeschemins, varéunir32
associations  pélerines,
« dont une venue de Suisse »,
qui présenteront aux visi-
teurs leurs activités et les
chemins dont elles s’occu-
pent.

Desitinérairesen
pagaille,desconfé-
rencesetunatelier
enluminure

On y retrouvera 'incontour-
nable destination Saint-Jac-
ques-de-Compostelle, mais
pas que. « C'est I'occasion de
découvrir des itinéraires pius
Intimistes qui ménent vers le

i Fins -
Les pelerins nantais Anne-Laure Timmel et Anthony Grouard ont ou-
vertun nouvel itinéraire entre Nantes et Rome.

Mont-Saint-Michel ou vers
Rome, mais aussi le sentier
des trois abbayes en Brocé-
liande, les chemins de Saint-
Guilhem ou de Saint-Gilles »,

Photo AG.

détaille Anthony Grouard &
V'origine de cette grande pre-
miére avec sa compagne
Anne-Laure Timmel et le
directeurde lalibrairie nan-

taise Siloé, Thibaud Dubois.
Responsables de l'associa-
tion des Haltes pélerines en
Loire-Atlantique, Anne-Lau-
re Timmel et Anthony
Grouard sont aussi les défri-
cheurs delaViaLigeria, cette
nouvelle voie pélerine qui
traverselaFrance d’ouesten
est et permet de relier la
cathédrale Saint-Pierre de
Nantes ala basilique Saint-
Pierrede Rome.

Béni en novembre dernier
par le pape Francois en per-
sonne, l'itinéraire sera offi-
ciellement inauguré vendre-
di soir en présence d'un
représentant de la Région
des Paysdela Loire.

Accéslibre

Premiére du genre dans
L'ouestdelaFrance, le Forum
nantais des chemins est
ouvert gratuitement (restau-
ration sur place) aux mar-
cheurs confirmés, aux novi-
ces souhaitant préparer leur
départ, comme aux simples

Presse-Océan — 3 mars 2023

curieux.

Pour tous, plusieurs confé-
rences jalonneront le pro-
gramme dontcelles animées
par Mahdi du Camino, qui a
participé en 2003 4 ce que
l'onabaptisé lamarche dela
paix : un périple de 22 mois
entreJérusalemet Saint-Jac-
ques-de-Compostelle, réu-
nissant unchrétien, un juifet
unmusulman.
«Cesconférencestout comme
lesdédicaces desauteurs pré-
sents ou les démonstrations
d’enluminure  médiévale,
serontdes moments d'échan-
ge et de partage, al'image de
ceuxquel'onpeutvivre surles
chemins sacrés », complete
Anthony Grouard dont
l'association compte 140
membres et propose, en
dehors de la Via Ligeria, des
départsvers Compostelle par
la céte ou vers Saint-Phil-
bert-de-Grand-Lieu et son
abbatiale carolingienne.

Rémicertain
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D ans notre dernier numéro = -
de LA VOCE nous avions

laissé Anne-Laure et Anthony
aux portes de | "Italie.

Anne-Laure, Anthony,
pouvez-vous décrire aux !
lecteurs de LA VOCE, ce que vous avez ressenti en
découvrant I'ltalie d pied ?

Nous avons découvert, au rythme de nos pas, une Italie secrete,
intense et accueillante que nous ne connaissions pas. La richesse
patrimoniale y est exceptionnelle et les paysages traversés sont a
couper le souffle. Nous avons mis nos pas dans ceux des mar-
chands et des légionnaires romains, notamment sur la Via Cas-
sia et sur la route des Gaules, creusée directement dans le roc il
y a 2000 ans. Nous avons traversé le P6 en barque. L'itinéraire
nous a fait découvrir et parcourir de nombreuses villes et vil-
lages médiévaux ; nous sommes tombeés sous le charme de la
Toscane, notamment de San Gimignano et de sa cathédrale.
Notre arrivée sur la place Saint-Pierre nous a rempli d’une
grande émotion et de beaucoup de joie.

.
b

Pouvez-vous nous parler de vos plus belles rencontres et
[1(’ 1‘1‘1]{(’1‘1,\1‘{6 (’(’ ces rencontres (:p]n:nl{“rt’& .’
La Via Francigena est beaucoup moins fréquentée que les che-
mins de Compostelle mais les ren-
contres y sont profondes. La popu-
lation italienne est particulicre-
ment bienveillante envers les pele-
rins, Nous avons été soutenus : on
nous a offert des bouteilles d’eau
(il a fait si chaud cet été), mais aus-
si du café, du thé, des croissants ;
beaucoup de ces petites attentions
qui font chaud au ceeur. Nous
avons été particulierement touchés
a Radicofani (province de Sienne)
par notre rencontre avec Ugo, un
I:rélerin hospitalier de 93 ans, membre de la confraternité ita-
ienne des gélerins de Saint Pierre et de Saint Jacques. Dans
leurs licux d’accueil, les hospitaliers pratiquent le lavement des
icds, a I'image du Christ qui lava les pieds des apétres. Nous
etions remplis d’émotion lnrsilue Hugo a genoux devant nous,
nous a lave et embrassé les pieds. .. Quelle émotion. ..
Cette rencontre avec Hugo, fut LA rencontre de notre chemin
entre Saint Pierre de Nantes et Saint Pierre de Rome.
Quand Hugo a compris que nous avions ouvert la Via Ligeria
vers Rome. Il nous a pris dans ses bras. Un grand moment
d’émotion et de partage.
Enfin, le 9 novembre dernier, ce Pélerinage nous a permis de
rencontrer le pape Frangois qui a beni la Via Ligeria !
Cette rencontre fut intense,
Nous avions entre nos mains la carte de l'itinéraire, ainsi que
I’écusson de la Via Ligeria, que nous lui avons offerts. Nous lui
avons présenté la Via Ligeria, en lui expliquant qu’une soixan-

OMNES VIAE ROMAM DUCUNT
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taine de Romieux avait déja emprunté ce nouveau chemin de
p:‘ile’rinage. Le Pape Frangois a partagé notre enthousiasme, en
répétant : « de Nantes a Rome » !

Quelle reconnaissance pour notre Via Ligeria, qui n’a pas en-
core deux ans d’existence.

Les contacts sont déja nombreux et 2023 verra certainement un
volume plus important de peélerins prendre le chemin qui les
emmenera vers Rome et la place Saint Pierre !

Anne-Laure, vous étes médecin : quels sont les princi-
paux bienfaits de la marche ?

Sur le ﬁrlan médical, la marche est indispensable. Elle permet de
vivre plus longtemdps et en meilleure sante. Parmi ses multiples
avanta%es, elle réduit le risque de maladies cardio-vasculaires,
régule le transit, ameliore les depressions legeres. Elle stabilise
beaucoup de maladies chroniques comme le diabete, Elle dimi-
nue le risque de cancer ou ralentit la progression de ceux qui
sont déja déclarés. Elle diminue le risque %:3 maladie d’Alzhei-
mer et améliore I’autonomie ; elle diminue le risque de chute et
aussi de [ractures en améliorant l’ostéoporose.

Autant dire que la marche, c’est LE traitement d’une vie saine.

Quels conseils donneriez-vous aux lecteurs de LA VOCE
tentés par I'aventure.

Ce chemin est long et physiquement engageant, une prépa-
ration physique sera certainement la bienvenue. Le passaﬁe
du Grand Saint Bernard, i 2500 m d’altitude nécessite de
bien prendre les informations concernant I’ouverture du col
début juin. Les moines pourront vous renseigner. Vous pou-
vez les appeler, ils sont tres sympas.

Nous avons déja beaucoup marcheé sur les chemins de peleri-
nage, cependant, parcourir les Via Ligeria et Francigena
reste le plus beau et le plus intense des chemins que nous
avons réalisés.

Sans aucune hésitation, nous vous invitons a partir sur ce
grand sentier et ainsi reprendre ce vieil adage : tous les che-
mins ménent a Rome. ..

Si vous souhaitez avoir des renseignements complémentaires
sur le chemin de Nantes a Rome, n’hesitez pas a contacter
notre association :

Les Haltes Pélerines en Loire-Atlantique & Via Ligeria.
Anthony Grouard

Tél.06 70 24 83 64. www.haltespelerinesdd4.fr
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La Voce degli italiani in Fancia
(La voix des italiens de France) — janvier & février 2023



LE PELERIN

ENVIRONNEMENT CHEMINS PATRIMOINE SCLIDARITES FOIET SPIRITUALITE  +

Accueil -~ Chemins & Pélerinages - Lactualité des chemins

A Nantes, la naissance
d'un Forum des
chemins

Cette année 2023, il n'y qura pas de Ferum des
chemins a Paris. Mais cette initiative a fait des
émules, et "Le Pélerin” est heursux d'étre
partenaire du Forum nantais des chemins qui
sa tiendra les 3 et 4 mars prochains. Voici <5 HALTES PELERINES
comment est né cet événement dont nous 3 Lg%ﬂé@ﬂﬂﬂi
avens accompagné la préparation.

Gasle de la Brosse

De gauche a drofte: Anthony Grouard, Anne-Loure Timmel et Thiboud Dubos, fondateurs cu Forum
nantais des chemins.

Tout o commencé par une rencontre. A lautomne 2020, Anne-Laure Timmel et Anthony
Grouard, fondateurs de l'association Haltes pélerines en Loire-Atlantique&Via Ligeria,
entrent dans la librairie Sileg, rue du général Leclerc de Hautecloque, & Nantes, "Aprés un
&change trés cordial avec son directeur Thiboud Dubois, expliguent les deux pélerins, la
conversation s'est orientée sur les chemins de pélerinage. Nous venions en effet de créer
la Via ligeria, voie de raccordement a la Vio francigena qui permet de relier & pied la
cathédrale Saint-Pierre de Nantes (située & quelques pas de la librairie) & lo basiique
Saint-Pierre de Rome, distantes de 2100 km." Coincidence heursuse, c'est dans cette

Le Pélerin librairie que les romieux (pélerins de Romel nantais font apposer le tampon de départ sur

28 février 2023 leur credenciale camet de pélerin. Bt il se trouve que Thibaud Dubeis est lui-méme
pélerin: il o effectud Vézelay — Saint-Jocgues, une portion du Tro Braiz, la traversée de la
baie en famille... et 18 fois Paris — Chartres!

Premiéres actions, premiers pas

Les mois suivants, les trois compéres se revoient réguliérement et commencent a
é&chafauder des projets. Comme souvent, une amitié née autour des chemins améne a
refaire le monde! Un rendez-vous trimestriel autour d'un &crivain se met en place ala
librairie Silog, intitulé "Et si on partait en pélerinage?”. Ce qui donne lieu & de belles
soirées, intimistes et chaleureuses.

Puis les amis décident daller plus loin en organisant, deux fois par an, une conférence
ouverte au grand public. "Restait & trouver le lieu, commente Anthony: ce fut la grande
salle de la Maison diocésaine Saint-Clair, gui accepta d'étre partenaire de I'événement.
Ensuite, nous avons congu le programme d'une premiére soirée: nous y avions convié
Hervé de Lantivy, pélerin unijambiste gui avait relié Sainte-Anne d'Auray & Saint-Jocques-
de-Compostelle ; Gaéle de La Brosse, collaberatrice au Peferin, hebdomadaire
&galement partenaire de 'événement ; et nous-mémes avons parlé de la Via francigena.”
Une dizaine de stands permettaient également de se renseigner sur différents chemins, et
deux librairies nantaises (La Géothéque et Silog) proposaient un choix de livres. Plus de
deux cents personnes assistérent a cette soirée, qui fut un réel succés.

Objectif Forum!

Veild comment, aprés ces galops dessai concluants couronnés par la création dune
emission sur Radio fidélité intitulée "L'écho des chemins et des pelerins”, est venue lidee
de créer un Forum des chemins & Nantes. "Nous avions participé au 62 Forum des chemins
organisé par 'hebdomadaire Le Pélerin et le Forum104 & Paris, et idée a germé d'en
organiser un & Nantes.” Le Pélerin donna rapidement son accord pour en étre le
partenaire média national. Laventure suivit ensuite les étapes habituelles: choix d'une
date et dun liey, recherche de partenaires financiers, conception du programme,
élaboration d'un visuel et d'un plan de communication, lancement des invitations aux
auteurs et aux associations pélerines.

Rendez-vous a Nantes les 3 et & mars

En mars 2023, ce projet deviendra réalité. Le lieu retenu est La Manufacture, @ 500 métres
de la gare SNCF de Nantes, qui permet une programmation sur trois &tages. Le vendredi 3
mars en soirée, des représentants du Conseil régional des Pays de la Loire inaugureront
officiellement la Wao ligeria. Puis ce sera la rencontre avec Mahdi du Camino, invité
d'honneur. Le samedi 4 mars, stands toute la journée, exposition, atelier "Enluminure” avec
Valérie Duclos et deux tables rondes: "Etre pélerin en 2023", animés par Elise Le Mer (Radio
Fidélité), avec le pére Sébastien de Groulard , Anne-Laure Timmel et Régis Bés de Berc ; et
"La marche, un art de vivre”, animée par Goéle de La Brosse (Le Pelerin), avec Morgane Le
Moelle, Hervé de Lantivy et Mahdi du Camino.

"Du ciote des stands, précisent les organisateurs, une vingtaine d'associations pelerines
ont répondu présentas et viendront de toute la France. Seront ainsi représentés les
chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle, du Mont-Saint-Michel, de saint Martin,
d'Assise, de saint Colomban, de saint Philbert, de saint Guilhem ; la Via francigena, le
sentier des Trois Abbayes en Brocéliande, le Tro Breiz ; et quelgues autres.” Des auteurs de
récits et de guides ont aussi annoncé leur présence, pami lesquels: Edouard Cortés (sous
réserves), Morgane Le Moells, Xavier Vallais, Charlotte Berchon, Frédéric Duchéne, Pierre-
Ywes Unguran. Souhaitens donc bon vent au Forum nantais des chemins!



Des pages et des chemins...

A Nantes, vous pouvez trouver ces livres chez nos amis des librairies Siloé et la Géothéque !

GAELE DE LA BROSSE

delamarche

CYRIL DOUILLET

En chemin vers
le Mont-Saint-Michel

Prerace de Frangois-Xavier Maigre
CHemiNs PARTAGES par Frangois Bal,
Anne Lécu et Raphaglle Simon

LE PETIT LIVRE DE LA MARCHE SALVATOR

Gaéle de la Brosse

A travers de petits chapitres, ce livre donne la parole & de grands marcheurs qui partagent leur expérience.

Marcher ! Apparemment, I'acte le plus naturel et le plus quotidien qui soit pour 'homme. Et pourtant, qu'y a-t-il de commun entre le moine qui déambule dans son
cloitre et I'explorateur qui arpente la planéte, le piéton qui se déplace en ville et le pelerin qui chemine en pleine nature ? Pas grandchose, sans doute, sauf le fait
de mettre un pied devant l'autre et, comme le dit la chanson, de recommencer. Ecrivain et elle-méme randonneuse, Gaéle de La Brosse a rencontré quinze
témoins, aux parcours trés différents, mais qui ont tous un point commun : vivre la marche non pas comme un acte banal, mais comme une expérience
essentielle. Ceux-ci nous invitent a sonder, a notre tour, le sens profond de notre cheminement. Avec la participation d'Olivier Lemire, Jean-Louis Etienne, Claire
Colette, Edouard Cortés, Sylvain Tesson, Frére Gilles Baudry, Bernard Ollivier, Thich Nhat Hanh, Olivier Bleys, David Le Breton, Frédéric Gros, Céline Anaya
Gautier, Michel Gallet, Frére Frangois Cassingena-Trévedy et André Weill. Journaliste et éditrice, Gaéle de La Brosse est cofondatrice de la revue et du réseau
Chemins d'étoiles et collabore a I'hebdomadaire Pélerin. Elle est notamment l'auteur, aux Presses de la Renaissance, de Tro Breiz, les chemins du Paradis
(2006), du Guide spirituel des chemins de Saint-Jacques (2010) et du Guide des chemins de pélerinage (2017).

Le panier du pelerin...

~ A *~ CARNET
) DU
MIQUELOT

‘Credenziale

CHEMIN D€ del pellegrino della
SAINT Via Francigena

PHILBERT P .

LIVRET DE CHENMIN

Les Chemins
S du Mont-Saint-Michel

Le livret de chemin de Saint Philbert Credenziale del Credenciale del
- délivré sur demande - Carnet du miquelot pellegrino peregrino
LE CHEMIN
DES MIQUELCTS
SANFIACQUES A

DE COMPOSTELLE 1

PAR LA COTE ATLANTIQUE

Ecusson

! . o Affiche Affiche de Chemin
des chemins du Mont Ecusso?a\cl’:‘a]\)ngena _de Clisson au Mont de Saint-Jacques voie de la cote Et maintenant
(6.cm) Egalement disponible a la Egalement disponible 2 la librairie Silo& en carte postale !!
librairie Siloé de Nantes de Nantes

Besoin d’un carnet de pélerin ou envie d’une affiche, d’un écusson ?
Rendez-vous sur notre site : www.haltespelerines44.fr



http://www.haltespelerines44.fr/

N’HESITEZ PAS A NOUS REJOINDRE !!

Association les Haltes Pélerines en Loire-Atlantique & Via Ligeria
Bulletin d'adhésion 2023

Adhésion: (cocher la case souhaitée)
Membre :10 € | | Etudiant/demandeur d'emploi : 5€ | |

Couple :15€ | | Membre bienfaiteur : + de 30€ ]

Espéces [ ] Chéque | (établi a I'ordre de I'association les haltes pélerines Loire-Atlantique)
a envoyer par courrier a I'adresse ci-dessous.

Je souhaite faire un don aux Haltes Pélerines 44 & Via Ligeria d’un montant de ................ €

Merci de prendre connaissance des quelques lignes qui suivent :

Réglement général sur la protection des données :
Je reconnais étre informé que les informations recueillies sont nécessaires a la gestion de ma qualité de membre. Elles seront utilisées par le secrétariat de I'association, resteront

confidentielles et seront gérées conformément au réglement général sur la protection des données (RGPD) entré en vigueur le 25 mai 2018. Toute demande d’information,
suppression ou modification des données personnelles peuvent-étre effectuées par mail : haltespelerines44@gmail.com

Assurance et droits a l'image:
Je reconnais étre informé que lors des événements organisés par I'association auxquels je participerai, de la nécessité de posséder une assurance personnelle en cas d'accident

corporels, et décharge I'association de toute responsabilité dans le cadre des activités organisées.
Aussi, je reconnais étre informé, qu'au cours des activités organisées, des photos et vidéos peuvent étre prises et utilisées par I'association.Le droit & I'image étant protéger par la loi,

je me réserve le droit d’autoriser ou de refuser I'exploitation d'images me représentant.

Loi informatique et liberté :
J'autorise les haltes péelerines en Loire-Atlantique a communiquer mes coordonnées dans le cadre d’une association ou d’un projet « pélerin».

(a barrer en cas de refus).

Fait a le, ....... YA /20.......
signature(s)
Tél: 06 70 24 83 64 Haltes Peélerines en Loire-Atlantique & Via Ligeria
@ : haltespelerines44@gmail.com 7 rue du commandant Riviere

www.haltespelerines44.fr 44000 - Nantes
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