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Anthony Grouard
et Anne-Laure Timmel 
de l’association Haltes Pèlerines en
Loire-Atlantique & Via ligéria

Thibaud Dubois
directeur des librairies
Siloë Nantes & Angers

LE FORUM NANTAIS
DES CHEMINS

Pour qui ?
Pourquoi ?

Les organisateurs

Le Forum nantais des chemins est devenu 
l’incontournable rendez-vous pèlerin de France.  Pour 
cette quatrième édition, nous poursuivons notre choix 
de mettre en avant tous les  chemins de pèlerinage. 
Cette année encore, le forum débutera dès le vendredi 
après-midi,  donnant ainsi la possibilité au plus grand 
nombre de venir nous rencontrer. 

Dans un monde qui file à toute allure, marcher à 4 km/h 
prend tout son sens : vous êtes de plus en  plus nombreux 
à vous mettre en route vers ces lieux sacrés ; cheminer 
dans les pas des marcheurs  du passé qui, avant nous, 
ont gagné les sanctuaires de France et d’Europe. Nous 
souhaitons mettre  en avant les chemins moins connus 
mais qui méritent tout autant que les autres d’être mis en 
lumière. 

Venues des quatre coins de France, plus de trente 
associations pèlerines seront présentes et auront à  cœur 
de vous guider sur les chemins dont elles s’occupent. 

Cette année encore, nous avons choisi de renouveler la 
bourse d’aide pèlerine destinée à soutenir  un projet de 
cheminement particulier. 

L’expérience conservera une place importante dans 
l’édition 2026 du Forum nantais des chemins. Ainsi, nous 
aurons la joie d’accueillir, comme invité d’honneur, Charles 
Wright, auteur de plusieurs ouvrages notamment « Le 
chemin des estives »…

Cette année également, coup de projecteur sur le chemin 
d’Assise, pour l’année jubilaire des 800  ans de la mort de 
saint François.

Des ateliers et tables rondes seront organisés tout au long 
de ces deux journées. Vous retrouverez notre grande 
librairie où vous pourrez acheter les guides de vos futurs 
chemins ainsi que la littérature pèlerine. De nombreux 
auteurs seront présents sur le forum et dédicaceront leurs 
livres. 

Un magasin éphémère de matériel de randonnée sera 
installé. Une exposition de photographies sera également 
visible. Ce sera le retour de la grande tombola : vous y 
gagnerez peut-être votre nouveau sac à dos ! 

Une nouvelle édition du Forum nantais des chemins qui 
promet d’être passionnante !
Sursum Corda* !

* Haut les cœurs
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Charles Wright

Cyprien et Philippine
Francart

Ecrivain et journaliste, Charles Wright vit entre Paris 
et l’Ardèche. Il a notamment publié À quoi servent les 
moines ? (Éditions François Bourin, 2011), Casanova ou 
l’essence des Lumières (Éditions Bernard Giovanangeli, 
2008, Prix Guizot de l’Académie française), ainsi que 
Le chemin du cœur (Salvator, 2017 ; nouvelle édition 
2022), la première grande biographie de dom André 
Louf, un maître spirituel éminent du XXe siècle. Son 
récit de voyage Le chemin des estives (Flammarion, 
2021, J’ai lu, 2022 ; Prix de la liberté intérieure, Prix 
Pèlerin du témoignage, Prix littéraire Europe 1), a été 
vendu à 150 000 exemplaires. Dans son dernier livre, 
Le jardin anglais (Albin Michel, 2025), il nous emmène 
en Angleterre, sur les traces de son histoire familiale.

Cyprien et sa fille Philippine, 13 ans, porteuse de trisomie 
21, se sont lancés dans une aventure extraordinaire : 
rejoindre Saint-Jacques-de-Compostelle depuis Paris. 
Ensemble, année après année, i ls ont parcouru
2 200 km à pied et en chariot. De cette marche hors du 
commun est né le défi « Compostelle Père Fille », qui 
raconte la résilience, la joie, les épreuves surmontées et 
la puissance du lien familial. Leur aventure a également 
donné naissance à un documentaire qui retrace ce 
périple exceptionnel et leur histoire partagée.

© photo Denis Felix

© In Your Name

L’INVITÉ D’HONNEUR

ET NOUS AVONS AUSSI L’HONNEUR DE RECEVOIR…
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Le programme du

vendredi 6 mars
Ouverture au public
du 4e Forum nantais des chemins

14:00

17:30

Fermeture du forum22:30

Fermeture des stands18:00

Comment faire son sac à dos
animé par Anne-Laure Timmel-Grouard et José Renoul

14:30 ATELIER

Écrire son pèlerinage
animé par Marie-Hélène Tréheux

15:30 ATELIER 1er étage Place limitées

2ème étage

2ème étage

2ème étage

2ème étage

En chemin vers Assise, sur les traces de saint François
avec Françoise et Dominique Olislaeger, Olivier Coulon
et le frère Jacques Jouet (franciscain), 
aminée par Isabelle Nagard,
responsable de la communication du diocèse de Nantes

16:30 TABLE RONDE

Inauguration officielle du 4e Forum nantais des chemins
par Anthony Grouard, président des Haltes Pèlerines en Loire-Atlantique
& Via ligeria
et Thibaud Dubois, directeur des librairies Siloë Angers et Nantes,
co-organisateurs du Forum.
Remise de la bourse de l'aventure pèlerine.

20:00 INAUGURATION OFFICIELLE

Entretien avec Charles Wright,
journaliste et écrivain, auteur notamment du livre
Le chemin des estives (Flammarion, 2021 ; J'ai lu, 2022),
animé par Gaële de La Brosse,
journaliste à lʼhebdomadaire Le Pèlerin, écrivaine et éditrice.

20:30 ENTRETIEN

Séance de dédicaces des intervenants

Séance de dédicaces de lʼauteur

Tirage au sort de la première tombola
2ème étageTOMBOLA
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Ouverture du Forum09:30

Marcher pour renaître
avec Marianne de Boisredon, auteur de Marcher pour renaître (Salvator,
coll. "Chemins d'étoiles"),
Alexis Jeanson, auteur de Jérusalem, une promesse (Salvator,
coll. "Chemins d'étoiles")
et le père Sébastien de Groulard, vicaire général du diocèse de Nantes,
animée par Laurène Trillard, journaliste

10:00

Fermeture et fin du forum18H30

Comment faire son sac à dos
animé par Anne-Laure Timmel-Grouard et José Renoul

11:00 ATELIER

Écrire son pèlerinage
animé par Marie-Hélène Tréheux

14:00 ATELIER 1er étage Place limitées

Chemin et technologie (cartographie, GPX, etc.)
animé par José Renoul et Éric de Lagarde

14:30 ATELIER

Compostelle Père et fille
projection d'un film de 20 min suivie d'une conférence de Cyprien Francart
et sa fille Philippine, porteuse de trisomie 21

16:00 PROJECTION & CONFÉRENCE

17:30

Présentation du chemin de saint Bernard de Clairvaux
par Claude Censier, président de l'association des chemins de Compostelle
et de Rome en Bourgogne Franche Comté

12:00

2ème étage

2ème étage

TABLE RONDE

2ème étage

2ème étage

2ème étage

PRÉSENTATION

Tirage au sort de la deuxième tombola
2ème étageTOMBOLA

Séance de dédicaces des intervenants

Le programme du

samedi 7 mars
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Chemins vers Rome

Association des chemins de Compostelle
et Rome en Bourgogne Franche-Comté 

VIA FRANCIGENA

Haltes Pèlerines en Loire-Atlantique & Via ligeria
VIA LIGERIA

Chemins de saint Jacques

• Haltes Pèlerines en Loire-Atlantique & Via ligeria
• Amis de Saint-Jacques de Compostelle en Anjou
• Compostelle 53 et autres chemins
• Association sarthoise des amis de
   Saint-Jacques de Compostelle

PAYS-DE-LA-LOIRE

• Cayac Compostelle
• Compostelle 41 (Loir-et-Cher)
• Compostelle 45 (Loiret)
• Chemin de Compostelle en
   Touraine - Voie de Tours
• Étoiles de Compostelle (Melle)
• Association des chemins de Compostelle
   et Rome en Bourgogne Franche-Comté 
• Les amis des chemins de Compostelle
   en Vienne
• Le Bourdon 17 (Surgères et
   Saint-Jean dA̓ngély)

• Association saintaise des chemins
   de Saint-Jacques en Charente-Maritime
• Bordeaux Compostelle
• Amis de Saint-Jacques de Compostelle
   en Aquitaine 
• Société landaise des pèlerins de
   Saint-Jacques
• Société française des amis de
   Saint-Jacques
• Compostelle France
• Compostelle 2000 (Paris)
• Webcompostella

AUTRES RÉGIONS

Les associations présentes
sur le Forum nantais des chemins 2026
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Chemins de pèlerinage

• Chemin dA̓ssise
• Chemin de Sainte-Anne dA̓uray
• Chemin de saint Guilhem
• Chemins du Mont-Saint-Michel
• Chemin de saint Bernard de Clairvaux
• Chemin de Saint-Philbert de Grand Lieu
• Sentier des 3 abbayes en Brocéliande
• Chemin de saint Donatien et saint Rogatien

• Chemins du Tro-Breiz
• Mon Tro Breizh
• Chemin de Pontmain
• Chemin dʼUrbain V
• M de Marie
• Chemins de Saint-Martin
• Chemin de saint Martin de Vertou
• Chemin dA̓madour

Structures et associations
autour des chemins

• Compagnons de saint François
• Association Seuil

Les associations présentes
sur le Forum nantais des chemins 2026
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Groupe de pèlerins passionnés par les chemins, nous souhaitons, au travers de 
notre association, promouvoir les chemins de pèlerinage en Loire-Atlantique, vers 
le Mont-Saint-Michel, vers Rome, vers Saint-Jacques-de-Compostelle et Saint-
Philbert-de-Grand-Lieu.
Nous souhaitons favoriser le départ des pèlerins depuis notre département. Mais 
aussi aider le pèlerin qui chemine en Loire-Atlantique, en développant les haltes 
pèlerines, quelles qu’elles soient : hébergement, ravitaillement, restauration, 
haltes spirituelles (chapelles, églises, croix et calvaires).
De plus, en lien avec les municipalités et paroisses, nous favorisons l’implantation 
de mobilier pour le repos du pèlerin et la matérialisation des chemins.

Les Haltes Pèlerines
en Loire-Atlantique & Via ligeria

une association au service de tous les pèlerins

Vers Compostelle

Vers le Mont
Saint-Michel

Via Ligéria
vers Rome

Chemin du Mont-Saint-Michel
au départ de Clisson

Chemin de St-Jacques de Compostelle
voie de la côte Atlantique

Chemin de St-Jacques de Compostelle

Chemin de Saint-Philbert de Grand Lieu Vers Compostelle

® Association Haltes Pèlerines en Loire-Atlantique & Via ligeria

Les chemins de pèlerinage
en Loire- Atlantique

Vers Rome

Accompagnement
dans vos projets

Délivrance de carnets de pèlerin
pour tous les chemins
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La Via Ligeria
de Nantes à Rome

De Saint-Pierre de Nantes à Saint-Pierre de Rome, la Via ligeria 
quitte la capitale des Ducs par la Loire et rejoint la Via francigena 
à Bucey-lès-Gy, près de Besançon, après être passée par Tours 
et Vézelay.
L’itinéraire de Nantes à Bucey-lès-Gy a été élaboré par notre équipe 
en collaboration avec la Fédération Française Via Francigena dont 
nous sommes membres.
Vous suivrez la Loire jusqu’à Tours puis le Cher et le canal de Berry 
jusqu’à Bourges. De là, vous emprunterez à rebours le chemin de 
Compostelle vers Vézelay.
Le chemin des Hongrois vous conduira (à l’envers) jusqu’à 
Bucey-lès-Gy, point de rencontre avec la Via francigena qui vous 
conduira à Rome en passant par le fameux col du Grand-Saint-Bernard, 
qui accueille les pèlerins depuis plus de 1000 ans.

Anthony et Anne-Laure (Haltes Pèlerines 44) 
ont la joie de vous partager leur cheminement 
sur la Via ligeria dans leur livre
DE NANTES À ROME (ed. Salvator)
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